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IPNS

Rédiger une politique

d ’accueil  des nouveau-nés et

de leur famille ,  partagée

avec l ’ensemble de l ’équipe

soignante
Mieux former

pour mieux vous

accompagner 

Informer toutes les femmes

enceintes des bienfaits de

l ’allaitement au sein en particulier

un pour un enfant prématuré ou

malade 

Maintenir une proximité

maximale entre la mère et le

nouveau-né en favoriser la peau

à peau immédiatement à la

naissance

Donner aux mères les

informations adaptées sur

l ’alimentation de leur

nouveau-né

Éviter tant que

possible l ’util isation de

tétines ,  et de biberons

pour un bébé allaités 

Favoriser la proximité

24h/24  avec la mère

Encourager

l ’alimentation «  à la

demande »  

Privilégier l ’allaitement

exclusif ,  sauf indication

médical
Travailler en réseau et

adresser les mères aux

associations de soutien à

l ’allaitement

Protéger les familles de la

pression commerciale des

substituts du lait  maternel

Adopter des pratiques

favorisant le l ien mère-enfant

et le bon démarrage de

l ’allaitement


